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PLANO DE ENSINO

CuRsO: Nutrigdo e Dietética
SERIE/PERIODO 1° periodo ANO: 2009

DisCIPLINA Saude e Biosseguranga: Seguranca do Trabalho
PROFESSOR(A) Elisangela de Paiva Melo Lima

CARGA HORARIA 30h NUMERO TOTAL DE 40
TOTAL: AULAS:

PRE-REQUISITOS
N&o ha.

OBJETIVOS

Identificar riscos em um ambiente laboral visando sempre o trabalho preventivo e conhecer 0s
métodos preventivos e as possiveis equipes de trabalho que poder&o contribuir nesta prevencao.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Acidente do Trabalho: classificacdo e causas;

Definicéo e estudo relativo a um SESMT;

Conhecimento basico sobre agentes ambientais relativos aos riscos fisicos, quimicos, biolégicos,
ergondmicos e de acidentes;

Equipamentos de Protecdo Individual;

Composicédo de uma CIPA e sua importancia;

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas expositivas, utilizando apostila com o contetdo programatico. Desenvolvimento de
atividades em sala de aula e trabalhos em grupo visando a importancia do trabalho em equipe

AVALIAGAO
Atividades em sala de aula, trabalhos em grupo, prova individual.



Assinatura



