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PrE-REQUISITOS

Nutri¢do Humana

OBJETIVOS

= Conceituar Educagdo Nutricional

= Conhecer o processo ensino — aprendizagem

= Conhecer campos e tipos de aprendizagem

= Conhecer os diferentes comportamentos alimentares

= Adaptar programas educativos para os diferentes tipos de publico-alvo
= (lassificar e caracterizar os programas educativos

= Avaliar os programas educativos.

CoNTEUDO PROGRAMATICO

= Conceito de educacdo nutricional

= Objetivos

=  Histdrico da educacdo nutricional no Brasil

= Campos de atuacdo do técnico em nutrigao e dietética
» Tipos de aprendizagem

»  Processo ensino-aprendizagem

= Comportamento alimentar

= Midia e educagio nutricional

» Planejamentos de programas educativos

=  (lassificacdo e caracterizagdo de programas educativos
= Avaliacdo dos programas educativos

MEeTopoLociA DE EnsiNo

Aulas expositivas, seminarios, trabalhos em grupo, dindmicas em grupo

AVALIACAO




Trabalhos em Grupo
Seminario
Provas
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